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1st YMCA BEGINNERS SINGLES

主主 催催 東京ＹＭＣＡ東陽町ウエルネスセンター東京ＹＭＣＡ東陽町ウエルネスセンター
 

◆男子／女子Bクラス・・・ラケットボール歴5年未満程度の方、またはそれに準ずる方

◆男子／女子Cクラス・・・ラケットボール歴3年未満程度の方、またはそれに準ずる方

◆男子／女子ノービスクラス・・・ラケットボール歴2年未満程度の方、またはそれに準ずる方

＊申込人数が少ない場合はクラスを統合する場合がございます。

＊年数に限らずレベルを考慮した上で主催者側がクラスを変更する場合がございます。

シングルス

2010 年 １０ 月 １１ 日（月）

開場・受付開始
開会式
試合開始

9：00

9：15
9：30

＊最終受付 9：15

東京ＹМＣＡ東陽町ウエルネスセンター
＊東京メトロ東西線「東陽町」より徒歩5分

各クラス 12 名

3,000 円（税込）

●申込締切日● 2010 年 9 月 ２７ 日（月）
＊定員になり次第、締め切らせていただきます。

● 参 加 費 ●

● 定 員 ●

● 競 技 種 目 ●

● 会 場 ●

● 日 程 ●



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込締切日までにメール、または申込用紙でお申し込み下さい。

①メールでお申し込みされる場合

氏名・所属クラブ・参加クラス・ラケットボール歴(年数)・緊急連絡先

(携帯電話可)をご記入の上、下記のアドレスまでご送信下さい。

申込締切日までに銀行振込、または3階フロントでお支払い下さい。

①銀行振込でお支払いされる場合

下記の指定の口座にお振り込み下さい。

三菱東京ＵＦＪ銀行 木場深川支店

(普)237679

財団法人東京キリスト教青年会

＊振込名の頭に必ず「ＲＢＢＳ」「ＲＢＢＳ」と入力して下さい((例：ＲＢＢＳ例：ＲＢＢＳ トウヨウタロウトウヨウタロウ))。

＊振込手数料は各自負担とさせていただきます。

rb-game@tokyo.ymca.or.jp 担当 松原

◆申込締切日前にキャンセルされた場合・・・全額返金致します

◆申込締切日～10月10日(日)までにキャンセルされた場合

・・・事務手数料(1,000円)と振込手数料を差し引いた金額を

ご返金致します

◆大会当日にキャンセルされた場合・・・返金は致しかねます
＊大会当日は休館日のため、当センターの電話は丌通となります。

大会当日にキャンセルされる場合は下記の電話番号までご連絡下さい。

090-8438-0970 (大会当日のみ通話可能)

★キャンセルされる場合は必ずご連絡下さい。

★参加費の返金には応じかねる場合がございます。下記のキャンセル規定を

ご参照下さい。

②申込用紙でお申し込みされる場合

所定の申込用紙に必要事項をご記入の上、郵送、または3階フロントで

お申し込み下さい。

②3階フロントでお支払いされる場合

現金でお支払い下さい。

●キャンセル規定●

● 支 払 方 法 ●

● 申 込 方 法 ●

本大会についてのお申し込み・お問い合わせ先

〒135-0016
東京都江東区東陽2-2-20
東京ＹＭＣＡ東陽町ウエルネスセンター

ＴＥＬ：03-3615-5566
ＭＡＩＬ：rb-game@tokyo.ymca.or.jp

担当 松原

2010年度の東京YMCA主催・IRT JAPAN主催の
ラケットボールイベントに参加された方にはうれしい特典があります！

3 回 東京YMCA東陽町ウエルネスセンター特別ご優待券(1,500円券)プレゼント

6 回 東京YMCA東陽町ウエルネスセンター特別利用券(無料券)プレゼント

8 回 東京YMCA東陽町ウエルネスセンター特別利用券(無料券)プレゼント

参
加
回
数

＊対象となるのは東京YMCA主催のラケットボールイベントとIRT JAPAN主催のラケットボール大会です。

＊他クラブ様のラケットボールイベントも参加回数にカウント致します(要申請)。各クラブのラケットボール

　 担当者の皆さま、イベントの数日前までにぜひYMCAまでご申請下さい。

さらにもう１枚！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1ｓｔ ＹＭＣＡビギナーズシングルス 
 

●競技方法 

  ◆各クラス予選リーグを行ない、その後決勝トーナメントを行ないます。 

  ◆ポイント 

   ・予選リーグは 11 ポイントの 1 セット先取 

   ・決勝トーナメントは 11-11-9 の 2 セット先取 

  ◆タイムアウトは 1 セット 1 回 30 秒です。 

  ◆試合間・セット間はウォーミングアップを含めて 2 分です。 

  ◆レンズ式(プラスティック)のアイガードを着用して下さい。 

  ◆シューズはノンマーキングシューズ(靴底の色がコートに付着してしまわないもの)を使用して下さい。 

  ◆その他詳細については、JARA 競技規則に基づいて行ないます。 

※競技方法は申込人数によって変更になる場合がございます。 

 

●審判方法 

  ◆敗者主審・勝者副審の 2 審制で行ないます(＊審判に自信がない方は本部までお申し付け下さい)。 

  ◆第 1 試合の審判は第 3 試合の方になります。 

  ◆ゲームの進行をスムーズに行なうために、審判の方はウォーミングアップ(試合間)・セット間・タイム

アウトの時間を正確に計っていただきますようご協力をお願い致します。 

  ◆試合終了後は速やかに本部までスコアカードをご返却下さい。 

  ◆その他詳細については、JARA 競技規則に基づいて行ないます。 

※審判方法は申込人数によって変更になる場合がございます。 

 

●受付方法 

  ◆受付は 9：15 までにお願い致します(＊開場・受付開始 9：00)。 

  ◆なるべく開会式からご参加していただきますようご協力をお願い致します。 

 

●その他 

  ◆当センターには駐車場はございませんので、お越しの際は近くの有料パーキング、または公共の   

交通機関をご利用下さい。 

  ◆大会当日に利用できる施設はラケットボールコート・控え室(スカッシュコート)・ストレッチマット・

ロッカールーム・シャワールームのみです。その他の施設は一切利用することができません。 

  ◆飲食は控え室、または 3 階ロビーをご利用下さい。 

  ◆荷物・貴重品などはご自分で管理して下さいますようお願い致します。会場での盗難・紛失・トラブル

などに関しての責任は、当センターでは負いかねますので予めご了承下さい。 

  ◆大会中の映像・写真の各種メディアへの掲載権は東京ＹＭＣＡに属します。また、主催者が撮影した  

映像・写真は、本イベントの報告書作成などで使用されることがございます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏　名

所属クラブ

　・　男子Ｂクラス 　・　女子Ｂクラス

　・　男子Ｃクラス 　・　女子Ｃクラス

　・　男子ノービスクラス 　・　女子ノービスクラス

ラケットボール歴

緊急連絡先(携帯電話可)
※当日、ご本人様と確実に連絡が取れる
   電話番号をご記入下さい

※参加費は9月27日(月)までにお支払い下さい。

（　　　　　　　）

※いただいた個人情報は本大会の運営のために活用させていただきます。その他の目的で
　使用することは一切ございません。

申込用紙

参加クラス
(○を付けて下さい)

年

　〒135-0016

　　東京都江東区東陽2-2-20

　　東京YMCA東陽町ウエルネスセンター

TEL：03-3615-5566　

MAIL：rb-game@tokyo.ymca.or.jp

担当　松原　

本大会についてのお申し込み・お問い合わせ先

1st YMCA BEGINNERS SINGLES


